
9h00-9h30 :  Accueil café dans les Salons de la Questure.

9h30-10h:
Mot de bienvenue. Élisabeth de Maistre, Député membre du CCNE
Ouverture par le Professeur Jean-François Delfraissy, Président du CCNE.
Présentation des membres du CCNE et des intervenants. Jacques Duranteau,
Président de la Section Technique du CCNE

Présentation des lycées et des professeurs : Madame Sylvette Estival,
coordinatrice des travaux préparatoires. 

10h-10h20 :
Conférence inaugurale : Régis Aubry. Professeur des universités, Président de
l’Institut de prévention des vulnérabilités liées à la santé, ancien Président de la
Section technique du CCNE

Journée annuelle des lycéens - jeudi 21 mai 2026
9H30-17H

Lieu : Salle Colbert. 
128, rue de l’université, 75007 Paris.

La sobriété en médecine, jusqu’où traiter ?

Programme



Fil conducteur : Marie-Charlotte Bouësseau. Médecin, spécialisée en santé publique et
bioéthique, Membre du CCNE

Etablissements Professeurs Projets

10h20-10h40
Lycée Eugène Ionesco –
Issy les Moulineaux
10h40-11h : Débat
Modérateurs membres du
CCNE : Monique Cavalier,
Jean-Noël Jouzel

Maïté Mérienne Dickelé et
Jule Auffret

Sciences Physiques

Vers un système de
santé juste, durable et

responsable.

11h05-11h25
Lycée Louise Michel -
Grenoble
11h25-11h45 : Débat
Modérateurs membres du
CCNE : Marie-Pierre Gariel,
Sylvie Anne Goldberg, Jean-
Antoine Girault

Julie Nallet
Sciences de la vie et de la

terre

La médecine peut
elle être sobre et

prendre en compte la
fragilité et la

vulnérabilité des acteurs
du soin.

11h50-12h10
Lycée Mariette - Boulogne
sur mer
12h10-12h30 : Débat
Modérateurs membres du
CCNE : Sylviane Giampino,
Didier Dreyfuss

Rodolphe Martin
Sciences de la vie et de la

terre

Personnalisation des
soins et sobriété

médicale, un équilibre
difficile à trouver.

12h30-14h00 : Pause-repas

14h05-14h25
Lycée Fustel de Coulanges
Strasbourg
14h25-14h45 : Débat
Modérateurs, membres du
CCNE : Carole Widmaier,
Laurent Chambaud

Valérie Stephan
Sciences de la vie et de la

terre

Les affections de
longue durée et le juste

soin.



14h50-15h10
Lycée Dupuy de Lôme -
Lorient
15h10- 15h30 : Débat
Modérateurs membres du
CCNE : Rachel Bocher,
Michel Badré

Gilles Quinio
Philosophie

La sobriété en
Psychiatrie

15h35-15h55
Lycée Thiers - Marseille
15h55-16h15 : Débat
Modérateurs membres du
CCNE : Cécile Duflot,
Jacques Buisson

Marc Rosmini
Philosophie

Toxicomanie, soigner ou
punir ? L’exemple des

Haltes, Soins,
Addictions.

16h20-16h40
Lycée Franklin St Louis de
Gonzague - Paris 16
16h40-17h : Débat
Modérateurs membres du
CCNE : Joëlle Belaïsch-
Allart, Alain Claeys

Vivien Berthelot
Sciences de la vie et de la

terre

Sur quels critères
s’appuyer pour définir

des priorités en éthique
médicale ?

Étude du cas de
l’Endométriose.
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