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LLe blason est un genre de poeme inspire de la pocsic amoureuse et invente par Clement
Marot, un pocte fr. muns du XVIeme siccle. e blason louc une partic du corps de la femme
aimee. A l'inverse, le contre-blason se plait a la dénigrer. Ce genre a connu un tel succes au
AVleme siecle que fut organise un concours. Le blason peut offrir des connotations ¢r oticjucs,
des inspirations pct ‘alqmstgs ou un jeu sur le langage. I permet ainsi une grande liberte
creatrice.

Dansle but d’excrceln “notr‘l lume pocticue, notre professeur de francais, Mme Mingam, a
cu l'idce de nous faire ¢crire notre propre blason ou contre-blason et de le faire publier ddns un
livre. Nous avons donc choisi un ¢lement du corps humain sur lecuel nous souhaitions travailler.
Puis, l'artiste \ iolaine Fayolle nous a invités a graver l'illustration de notre texte. Nous avons
donc consacre un long moment, pour certains entre nous, a l'éeriture de notre ¢ pocme, Mme
Mingam s'est elle méme pretee au jeu. De plus, nous avons cu differentes scances avec Mme
Fayolle, qui nous ont permis d’observer par une approche artisticue le monde cqui nous entoure
Nous avons appris que pour dessiner, avant de vouloir reproduire, il fallait savoir regarder la
rcalite, 'aborder d'un certain point de vue tres precis.

Enfin, nous avons cu une scance de gravure durant lacuelle nous avons tout d'abord
reporte notre dessin sur une placue de lino. Apres avoir grave a laide de gouges, Violaine
mcttait de I'encre dessus a l'aide d'un roulcau. Enfin, ¢’¢tait la phase d'impression : nous posions
une feuille a plat sur le lino plein d'encre noire et, grace a un appuiregulier et fort d'une cuiller
a soupe sur le papicr, I'encre passait du lino a la feuille de papicr ct notre dessin prenait vie en
quelque sorte. C'etait tres amusant et simple, mais il fallait faire attention, car une fois grave, on
ne pouvait pas revenir en arriere

Nous tenons tous a remercier Mme Mingam et Mme Fayolle pour leur engagement.



Chaque ¢leve de la classe a donnc du sien afin de procluire un travail pocticue et artisticjue qui,
esperons-le, vous procurera un reel plaisir de lecture.

Avous maintenant de partir a la decouverte des contrees de notre imaginaire.






SECTION I
EVIDENCE D’UN VISAGE

Marie, vous avez la joue aussi vermeille,
Qu'unc rosc de mai, vous avez les cheveux,
De couleur chataigne, entrelrises de nocuds,
Gentiment tortillés tout-au-tour de Foreille.

Picrre de Ronsard, Sccond [ ivie cdes Amours, 1555



SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

Ses yeux

Yeux qui observent

Yeux qui calculent et manipulent

Yeux assassins

Ony tombe comme dans un ravin

Yeux noirs dans lesquels brille une lucur d’espoir
Yeux qui transpercent, petrifient et empoisonnent
Scorpions qui nous perdent dans ces pierres de jais
Mer sombre ou lac profond

Yeux qui se noient dans les larmes et le desarroi
Yeux qui font fréemir et rougir

Yeux charmeurs qui font tomber tous les cocurs
Yeux qui petillent

Deux torches enflamment mon ame.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

[ 'occan de ta chevelure

[es belles bouclettes,
Scmblables a des clochettes,
Descendent jolimcm

De tatéte au gre > des vents.

[es cheveux, aurcolant ton \'isagc.
Brillent au soleil couchant d'un mi rage
Ou'illustre le réve roux

De ta crinicre ondulce.

Cetoccan, agite par les vagues
Etvoguant a Travers les flots,
I lottg a chaque caresse.

[elle I'eau suivant un courant,
[a chevelure est bereee dans I'espace
Comme un couple enlace dans une valse.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

Chevaleresque chevelure

Dans ta soycusce chevelure,
D'une si parfaite douceur,
D'une si delicicuse senteur,
Par unc coulcur obscure,

Je 1)101'1gc dansl'errance,

Avece un trait d'insouciance.

Je caresse ta chevelure,

D'une si parfaite admirable allure.

[ orscue ma main, d'unc douce desinvolture,
S’enfonce dans cet occan clair-obscur,
Desflots émcrgc mon Excalibur,

Je suis Guenievre et toi mon Arthur,

L't si tum'’y invites, moi ta reine,

Je pourrais, j'en suis stre ¢tre tienne,
Et tes doux cheveux celebrer,
Juscue dans I'eternitc.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

['indiscrete

O vicille oreille ¢branlee et ridee
Sur un visage pareillement age.
[ [

O hidcusc orcille sans attrait, sans beautc,
Ne laissant apparaitre quune besace trouce.

O laide oreille qui se termine d'un lobe use,
Ecrase et sanglant sur cette chose toute fripce.

O oreille vieillissante, [rissonnante,
Qui jamais ne saurait ¢tre attirante.

O sale oreille en manque (l’hygiCnc,
Aulong canal empli de cerumen.

O orcille curicuse qui tracue son entourage,
Fntend a tout va, en qucte de commecerage.
o

Vous devricz la cacher, cette oreille 1‘é]')Ugnamc,
Quin'inspire que le degout,
Pourvu qu’elle soit mourante.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

e oramophone
(=

Oreilles, m’'entendez vous ?

Vous qui ne m’e¢coutez que lorscue cela vous enchante.
Vous ctes bien désarmantes,

Ft vous me rendez fou

A ne point me consulter.

Voulez-vous me duper ?

Vous paraisscz bicn inoffensives

Par vos manicres qui laissent I'ame pensive,
Votre forme spiralicue,

Qui n’est point symetricue

Est remplie de cérumen

Et n'inspire que (légoflt et que haine.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

Les joues de la Marquise

Ovoyez cette belle marquise.,
Ravissante et superbement excuise,
Parce des roses qui ornent sa ﬁgurc,
De la plus somptucuse des allures.

Aux creux de ces joues se creent des fossettes,
Qui magnifient sa si douce facette.

[es nuances de son teint porcelaine,
Embellissent la jeune chatelaine.

Ses joues d'une si parfaite couleur,

[antot rose, tantot blanche lueur,

Symbolisant les trones de la pudeur,

Pour cette femme ne mancuant point d’ardeur.

Ses joues qui soudainement rougissent,

Ne laissent apparaitre nul dclice.

Pourquoi une si pareille vertu

Me plonge-t-clle dans d’horribles depourvus ?

Son dc¢part m’a enleve de la vue

Ses joues qui sont tristement devenues

De grands champs de larmes désemparces
Dcﬁuis le moment ou nous nNous sommes (uittes.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE
| "arrondie

Une rose de mai,

Un papillon de nuit,

Unc peche d'ete,

Une [raicheur de gui,

Une couleur cristalline,
Un attrait d’aubepine,
Transparence alcaline,
Delicate aigue-marine.
Deux ])OlﬂT’ﬂCllCS rondelettes,
Une pomme d’amour’ette
Qui me fait chavirer

Ft le reste s'eclipser.

Ainsi votre beaute,

Votre joue tant aimee
Personnellement m’'émoit
Bt me fait sentir roi.

Ce tres bel arrondi
Fntiecrement accompli
Est un miroir d’amour,
Un trone de la pudeur.

't tel un troubacdour

Dune ame de velours,

Je chante a toutes les heures,
Je vous aime avec ardeur.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

[.es broyeuses

Machoires carrces, machoires d’acier,

Ce pont-levis qui transporte de l’éncrgic
Supporte les dents, et avale sans repit

Telle une broyeuse, préte a dechiqueter.
Machoires fermces, qui renferment un tresor,
Machoires ouvertes, (ui exposent un sourire,
Cette grotte, ce tunnel qui suscite joic et peur

Se referme en un rien de emps comme une porte.

Machoires crispces, machoires affamcees,

Parsemces de rangees de croes determines a devorer

Toute nourriture qui se présente a son entree.

Machoires lourdes, machoires pendantes, machoires tenduces,
Cette manivelle qui traduit les cmotions

Fst bien plus qu’un simple ¢tau.






SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

[La charmcusc

Bouche bien coquine
Prudente et maligne

Nullement masculine
Qui jamais ne decline.

Delicate et sifine
Prenant ses racines
Dans la figure taquine
~ < . .
D’une femme qui domine.

Bouche rouge, rose, et pulpeuse
Jolic et lf)lagucusc
Belle et harmonicuse.

[oujours si joyeuse
Infiniment désircuse
Eternellement radicuse.
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SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

Teslevres

Tes levres dessinent le contour de mon cocur

Qui bat avec ardeur.

Olevres magniﬁqucs qui ﬁgurcnt

[La sagesse et la beaute de tes passions

Telle Ta colline se reflétant sur le lac endormi.

Teslevres sont ma source d'inspiration.

O lévres douces comme une caresse,

Elles me volent un long baiser de tendresse.

[ .cur vermillon incandescent m’a consumeée,

De leur arc, le cocur elles m’ont transpercc.

O levres délicates, elles laissent ¢chapper un souffle doux
Qui rechauffe mon ame,

Je suis sous leur charme.

O levres pocticues qui me fredonnent de belles paroles,
Et me transportent dans leur grande farandolc.

Hclas le temps nous fait face,

Et part sans laisser la moindre trace.
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SECTION T — FIVIDENCE D'UN VISAGE

Langucur

La lzmguc. outre ses lecons de morale,
[eche, masticue, salive et avale.
Autant qu’elle puisse se le permettre,
Flle est son propre chef d’orchestre.

[ oin d’¢tre morte unc fois penduce,
[Langue de vipere n'est pas perdue !
Lan&uo de bois comme epce aceree,
JOLl&lsc et vive une fois tirée.

Malgore tant d’autres a parler,
L“ncbsculcjumcllc rend Langue heureuse,
Qui apres des ¢ternites

Vient la rejoindre, langourcuse.

[ournc la ticnne sept fois

Dans ma bouche avant de parler
Avant que ne lui vienne

e temps de se reposer.









SECTION I
SILHOUETTE D’UN CORPS

[ aissons ce corps vivre sclon la [ oi,
[Laisscez ce corps, Esprit, venez a moi

Charles, « Blason de I'Esprit », L.es blasons anatomicques du corps feminin, 15475,



SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

Dans tes bras

PBras, recouverts de bracelets aux infinies couleurs et tic tac
Incessant du temps qui nous attaque.

Alles majestucuses qui te font t'envoler

Et m’emportent dans notre paradis argente.

Bras, qui ont la force de m’emprisonner a mon are,
Batons solides et arbres ancres,

Quandlil s'agit de me laisser partir,

Mais caressants comme les vagues touchant le rivage,
Qui partent et reviennent dans un cycle sans ﬁgc,
Quand il s'agit d'appartenir.

Bras qui sc referment pour me rapprocher de toi,
Qui font tourner les ¢toiles autour de moi.

Bras ¢blouis par le soleil de la lune,
Deposant doucement un baiser sur la dune.
Chevaliers aussi galants que les plus grands seigneurs,
l . < . ~ < < - .
Forteresse imprenable qui protege du monde exterieur,
Cocon douillet ou blottie telle une enfant, je te raconte 'amour.

Bras qui jouent mille mélodlies, troubadours
Fnvoutant un bataillon de coeurs,
Qui partent a l'assaut de ton palais aux mille ¢t une couleurs.

Bras de musicicn, posant ses doigts, d'un sourire,
Sur les cordes de I'envottante lyre.
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Bras qui vaillamment tendent les cordes de l'arc,

Qui d'un amour mortel a laiss¢é sa marque,

Dans les limbes atrophiés de mon coeur,

Chantant avec le désespoir du condamne, son immense douleur.

Tes bras sontidylle,
Reluge solitaire, ile,
Protcgeant de ce monde a jamais perdu.



SECTION 11 —

SILHOUETTE D'UN CORPS

[ art de la main

Lamain est fragilc,

Mais ncanmoins minuticuse et precise,
Dévoucee a son art,

Llle cree.

Guidce par l'inspiration pocticue,

Ses plus beaux mots, ses plus beaux vers
Reinventent Rimbaud, Verlaine,

Ou ce cher Apollinaire.

C’est une mer d’encre qui deferle,

Et ruissclle a la surface du papicer.

Quand clle dclaisse le stylo pour le pinceau,

[ .a main sc fait artiste.

[.esformes, les couleurs,

[Lesombres et les détails,

S’associent.

Cesont des paysages, des portraits, des scenes oublices,
Qui prennent vic.

Pour s’exprimer autrement,

[La main court sur le clavier.
Partant de rien,

Elle compose une melodie

Quii fait s'enchanter le piano.

[Le papier musicue remplace alors,
[ a feuille blanche ou le tableau.



Fcrivaine, peintre ou musicienne,
['lle est agile et intellicente.

[lle sait aussi scul])lcT‘. graver

Et sc battre pour sesidces.
Guerriere,

Elle n'a pas honte de ses cicatrices.




SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

[.a complainte du petit doigt

o

Un jour, mon petit doigt m’a dlit :

- Mon Dicu, pourcuoi m’as-tu maudit ?
Condamnc¢ a I'exil, scul, au bout de la main,
Naurais-je puimaginer pire destin ?

[.¢ poucc joue les fiers a bras,

Ft se pretend le magistrat.

De la main, il (]II"I(TL Ta mobilite,

Ft se meut d'une si gre acicusce dgi]ilé.

Iindex se plait a designer

Tout ce qu’il souhaite montrer.

Pointer, accuser, inviter a s'approcher...
Il se mc¢tamorphose en mille identites.

e majeur, central, se targue de sa grandeur,
Ft ce maitre se fait appeler (l()l(Fl d’honncur.
Dansun geste d'injure or Ouulkusg dresse,
Il me fait ])llu~ A toute sa volonté.

I ’annulaire claironne qu’il est le plus tendre

Aux doux beaux amants que la vie a fait
[s'¢prendre

IIporte la bague de leur amour,

Revant que leur union dure toujours.

Oh I'mais de quoi donc ai-je l'air

Moi minuscule auriculaire !

Mon etymologic n'est, certes, pas merveille,
Flle qui me reduit a curer les oreilles.

Oter le cérumen, humeur Jjaunce et visqueuse...
Voila ma tachei ingrate ct digne d'une gucuse.
Oh'!comme je me sens crucllement ftile |
Fatale destinee d'une existence vile !

Jai console ce pauvre petit doigt :

- Cool, relax, detends-toi !

Avec le pouce, souris dans un beau Shaka.
Unis comme les cing doigts de la main,

[es quatre autres, sans 1 Ol ne valent rien.






SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

Notre dos

Dos doux, dos blanc,

Dos amical, dos accueillant,

Dos qui gouverne le corps dans une confiance rassurante,
Dos qui,Eommc les murs d'une maison,
Offre une protection,

Dos qui danse, dos qui s'cleve,

Dos qui dort, dos cui réve,

Dos discret,

Qui aime aider.

[l est une terre,

Inconnue et cachee,

Timide et oublice,

Qui nous cleve quand on n'a pas confiance en soi.
Dos pur et qui jamais ne nous trahit,

Dos qui profite de la vie,

Dos quisallonge,

Dos qui songe,

Au pass¢, au present, au futur,

Dos qui avance, dos qui court,

Et quand la tristesse

Nous recroqueville pour avoir une caresse
| ¢ dos bicnfaiteur obeit.






SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

[envers des corps

Aussi dur qu'une montagne,

(=
Aussi puissant que Charlemagne,
Aussi vaste quune plaine,

Celui qui porte tous nos malheurs,
Celui qui protege notre coeur,

o
Celui qui peut tout supporter,

Nous maintient debout
Jusqua etre a bout.






SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

Ventrilocque

Doux ventre, si lisse

Nous rappelant le petit suisse

Ventre blanc, beige, bronze

Ventre caramclise

Qui prend sa forme de l'arbre

Ft son buste qui se developpe telles les feuilles
Relativement rebondissant

Extrémement satisfaisant

Mcme chaleur que le soleil

Mcme beaute que le ciel

[.e nombril, l'origine de la vie

Sipetit, si ma_jcsTucux

Sifinement dessiné

I“t si bien encadre

[La lignc origimirc de la mere a bien choisi son commencement






SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

Hanches cosmicques

O belles hanches avec votre démarche de lionne !

Chacun de vos mouvements est d'une gr{lcc ensorcelante,

Vous ¢tes la liaison des deux inverses de notre corps

Telun chemin de milliers d’ctoiles entre la Lune et le Soleil.

Tout le monde souhaiterait vous atteindre et vous approcher,

Ce que je veux, c'est vous a moi seule dans mes draps.

Tout le monde sait cue vous ¢tes fortes comme de la picrre,

Pourtant le monde a peur de vous briser

Car malgre votre force, vous ctes comme un vase de cristal beau et scintillant.
Vous donnez la vie grace ala fleur que vous renfermez entre vos jambes.
Cette beaute vous porte parfois prejudice, cependant vous essavez de vous faire justice.
Vous étes la Terre de mon monde avec vos failles a sa surface,

Vouss ¢tes une rose ensorcelante et inaccessible avec vos epines.






SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

[Les peches du desir

Fesses douces comme des peches,

Fesses quine sont jamais reches,

Fesses de toutes formes et couleurs,
Fesses qui nous comblent de bonheur.
Quc nos petites faiblesses

Soient de regarder ces ficres altesses |
[Vidce pa it bien impolic,

Mais ce n'est pas interdlit...

Fesses sportives et musclees,

Ou meme petites et bien courbees,

Fesses parfaitement habillees,

Ou meme enticrement denudees...

Ces fesses qui peuvent certaines complexer
Ne sont pour autant contestees.

On aura beau les criticuer,

On aimera toujours autant les contempler.






SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

[ 'indispensable

Branche d’arbre
De couleur marbre
A l'¢corce de bois
En peau de soie

[ ’admirable passeport
Pour chacun de nos corps
LLa bequille du coeur
Queclle que soit 'heure

[ 'unicjue instrument ambulant
Pour chaque déplacement

[.e membre acrobate

A la forme d¢licate

Lallure allongéc

Au toucher veloute
La libert¢ infinic
[admirable anatomic

Appui de fer
Sans toi, que faire ?






SECTION Il — SILHOUETTE D'UN CORPS

Jambivalence

Jambes ¢pilces, jambes efflanquces,
Jambes velues, jambes dodues,

De la graisse de la hanche au talon,
Jambes, dois je dire jambon ?

Jambes fugaces, jambes laches,

Par cle nombreux coups elles vous chassent,
Flles n'hesitent pas a prendre la fuite

En cas de poursuite.

Jambes [lamboyantes, jambes triomphantes,
Qui par votre beaute resplendlissante

Me font courir, sauter, danser

Avec grécc et simplicite.

Jambes cachées, jambes montrees,
A chacune sa liberte.

Mais plus jamais de femmes battues
Pour une jambe trop devetue.









SECTION III
VOLUPTE DE LA PEAU

TSR

Mignonne, allons voir si la rose
bQui. ce matin avait declose
Sa robe de pourpre au soleil,
A point perdu cette vespree
I ¢es plis de sa robe pourpree,

[t son teint au votre pareil.

Picrre de Ronsard, « A Cassandre », Odles, 1552



SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

[La beaute de la peau

Tume proteges telle une armure,
Tume recouvres comme une couverture.
On te touche dclicatement,

On te caresse doucement.
Blanche comme linge,

Claire comme le jour,

Foncee comme la nuit,

Noire comme liris des yeux,

Tu nous marques de ton odeur,
Puis on te parfume.

Tu t'enveloppes d’'autres senteurs
Pour nous satisfairc au micux.
Datee par la vie,

Gravee par les erreurs,
Impregnee par les souvenirs,
Marquee par les choix,

Tu peux ctre tatouce,

Tu peux ctre maquillee,

Mais douce comme de la laine
Turestes d'une beautc feerique.






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

Mon dessin de naissance

Qu'il est beau ce dessin sur ma peau !

On aura beau me dire que c’est la melanine,
Je sais au fond de moi qu'il s’agil d'un message,
Quim’est adresse.

A moi de savoir le decrypter.

Ft toi as-tu su decoder le tien ?

Carils sont tous diff¢rents.

Une histoire a raconter,

A chaque nouvelle personne rencontree.
Visible,

Invisible,

[l est propre a chacun,

De toutes formes, de toutes tailles,

Unc representation de nos failles.

Comme unc tache d’'encre sur un papicr,

e rendant unicue,

Authentique.

Il parait qu’'on I'appelle « tache de naissance .
Ma peau ne me semble pourtant pas tachcee,
Mais sublimee.

Pour moi il restera,

Mon dessin de naissance.






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

Constellation
Cessatellites ambreés forment une constellation,
Dont I'¢tendue n'est connue que par ton compagnon.

Ces petites planctes sur toute la surface de ton ctre,
Gravitent a en faire tourner les tétes.

Ces coquetteries incarnent l'art,
Qui attire les multiples regards.
o

Ces douces fantaisics provocuent le desir,
Dont la beaute perdure méme en peinture.

Ces 1alouagcs de la nature,
Ouvrent sur un monde secret a découvrir.

Cesmerveilleux grains de beaute,
Nous ouvrent mille possibilites...






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

Marque du diable

Vieux grain de beaute,
Repugnant sans attrait,

Ou le diable pourrait,

Dit on, entrer.

Rond, gros oumal forme,
Ample, flascue et brule,
lache rigide ct agee,

A jamais ¢coeuree.

[Laide souillure noiratre,
Sans hesiter, je veux vous combattre,
Vous desceller de cette peau
Et rompre ce flcau.






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

Cauchemar

[oi, ala forme disgracicuse

le plais-tusur ccvcorps 7
Lignc, O combicn (‘langcrcusc,
Sur le [il du rasoir.

[a blancheur incolore,
Provoque le désespoir.

['ues d'un inconfort,

Mcéme ton hote ne te désire,
5t en toi tous ces souvenirs,
Qui font pleurer mon ame.
[Tace infame,

['u es un malclice,

Mcme si tu n'es qu'une cicatrice.






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

Lignes d’or du corps
o

O fines lighes qui vous enroulez,

Sur ses CTHSSCS, son bas ventre, ¢t son decollete,
Pareilles a de doux lalomgos,

Couleur de sable sur une plage,

Ou violettes comme la lavande d’¢te.

Merveilleux rappel d'un nouveau ne,

Mais aussi simplement d'un corps qui a ¢voluc.
Pour seule fonction : ¢gayer la silhouette,
Coquettes zebrures, ligfncs d'or guillcrollcs.

Cheres vergetures a ficre allure,

Rainures du menuisier le plus pur,

Coupure de l'unite laitcuse, et fade, de la peau.
Affriandantes cracuelures,

Je vous aime.






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

[Hymne a la peau d’orange
[

«OUl a la cellulite, NON aux stercotypes [

Cessons done ces regards noirs et regarcdons dans le miroir,

Cetle peau tres natur dlg (ue Nous avons toute s, cheres demoiselles.
«OUl a la cellulite, NON aux stercotypes [

N’ayons plus peur de montrer ce cue la vie nous a donng,

Cette peau dor: ange si tendre sur nos beaux corps de femmes stres d'elles.
«OUl a la cellulite, NON aux stercotypes !

Donc messicurs, veuillez cesser cette dictature de la beaute,

Car toutes les femmes en ont assez d'entendre vos paroles brutales,
«OUl a la cellulite, NON aux stercotypes [

Et soyons ficres de cette cellulite dont nous pouvons, scules sur Terre,

Faire un poeme lyrique dénuc de critiques.






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

[indelebile

Un petit bout de soi sur la peau imprime
Sans avoir a parler est d¢ja exprime
el un miroir de 'ame que F'on expose aux autres

S'exhiber comme la toile de tous ses souvenirs
Souvenirs a jamais deposes sur la peau
Réfléchir a deux fois avant de faire le gran(‘l saut

Un pacte avec soi-meéme une ocuvre a transporter
Attention cependant on ne peut I'effacer

latouage sur I'ocil est une praticue riscuce

Une metamorphose vivement deconseillee

Unique partic du corps dont le sujet choisit
[La forme la couleur la taille selon envie
S'appropricr son corps y mettre de la couleur
Un artifice au prix de quelques douleurs






SECTION 1T — VOILUPTE DE T A PEAU

Sur un corps

Sc [aire un tatou

Ou sc [aire un tatouage,
C’est comme tout a coup
Rentrer en cscla\'agc

Un prisonnicr enrage
(=
Dans la cage
[
Pour unc histoire d'otage
[la recu son tatouage
(=
Comme un marquage
o
Cetatou
Montre la rage
D'un personnage
. O
Qui parle sans tabou

Ce lalomgo
List 'echouage
De tout une vie
De survie

Sur une peau flasque

Un Franco-basque

Dessine un symbole Polynésien
Sur un certain Adrien









SECTION IV
SOLIDITE D’UNE ARMATURE

Jenai plus que les os, un squelette je semble,
Decharne, denerve, demuscle, depulpe,

Picrre de Ronsard, Dernicrs vers, 1586



SECTION IV — SOLIDITE D'UNE ARMATURFE

Devinette

Flles ont une facette insoupconnce
Qu’on ne pensait pas si imprevisible.
[lles savent tres bien se cacher

Pour proteger leur tendre f ragilite.

Flles mettent le port de téte en valeur
Ou exhibent avec grace les bijoux.

Illes brillent encore plus que le soleil
Mais restent modestes dans leurs gestes.

Flles sont dotces de la peau rayonnante cdu Sahara

Et ont unc fine silhoucette all(n'lgéc. cloucement courbcee.
Llles ressemblent aux belles vagues de l'occan

Et representent mes hivers et mes ¢tes.

Elles sont ¢legantes, confiantes,

Charmcuscs ct seduisantes.

Ce sont de nouvelles Aphrodite.

Alors pour vous, qui sc cache derricre ce poeme ?

"SO[NDIIAL[D SO JUOS 0D 1NS UDIg]
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SECTION IV — SOLIDITE D'UNE ARMATURFE

Ode a notre colonne de vie

Sipeu mise en avant,

FL pourtant si vaillante,

Par ses vertebres et ses lisgaments,
Flle est des plus imposanTCS.

Point de depart d'innombrables vaisscaux,
Puzzle humain de plus de trente-1rois os,
Parfois jouant avec nos nerfs,

Souvent la pour soutenir nos pairs,

Tel un vieux chéne agucrri,
Cetle colonne represente le pilier
De notre arbre de vie.

Mais malhcurcusement,
Notre fidlcle serpent blanc
Se tassera au fil des ans.









SECTION V
VITALITE ORGANIQUE

Coeur qui nous peut vie interdire
Ft quila peut continuer,
AL,lgl'ncnlcr. ou diminuer,

Cocur, corps ct esprit on te livre
Pour toujours avecques toi vivre.

Albert le Grand, « Blason du cocur», [.es blasons anatomicues du corps [cminin, 15473,



SECTION V — VITALITE ORGANIQUFE

Racine de vie

Larate est un petit organe discret du corps humain

A Tapparcnce, certes, visqueuse, charnue et peu pocticue,

Malgre clle, consideree comme impropre, impure et sanglante

Lor squ ‘clle n'est pas ll]SIOI]l[ldnlL ou inconnue a l'esprit humam

Ce que la plupart 161101@111 est que larate est une source de vie
Fssentielle au lonulonncmuu de la machine organicjuc qu'est le corps.
Racine de la sante, clle purific la seve des hommes tel un filtre

Garde du corps, clle donne naissance aux remparts blancs,

Or ganismes dcfendant le temple de 'ame des maladies.

[ aTate offre vitalité en faisant des réserves de sang ct de lymphe.
Vritable ange gardicnne, pur ificatrice nous Soustr avant a la mort,
Llle est la voisine de I'estomac, la camarade du foic.

[eroine invisible et malmence,

["etre humain te remercie toi et les autres organes de lui offrir la vie.






SECTION V — VITALITE ORGANIQUFE

Decux notes

O cordes, qui me faites parler,
O cordes, ui me faites pleurer,
O cordes, qui me faites chanter,
O cordes, qui me faites hurler.

Reflets sonores de mon humeur,
Cachces toutes deux dans ma demeure,
Mcme si personne ne vous voit,

[out le monde entend votre voix.

Hautes perchees quand vient la joie,

Basses et caverncuses (uand vient la peine,
[outes deux changez de voix,

Avec le pouvoir de deux reines.

Vous ¢tes les gardiennes de I'ame,

Et lorsque VOUS VOUS enflammez,
Surtout ne trahissez pas mon trouble,
Comme vous, je voudrai avoir un double.

Si parfaites, vous ¢tes un couple,

Petites mais puissantes, vous [aites jaillir un souffle
Capable de détruire le silence,

De briser I'espace immensec.

O cordes vocales, vous vibrez a I'unisson,
Je suis votre orguc qui donne le ton et les vibrations.






SECTION V — VITALITE ORGANIQUFE

| "arbre de vie

O poumon, arbre de vie
Enraciné dans 'Homme.

O poumon, toi qui respires et vis,
Telle une alveole.

O poumon, tu creuses ton nid
Dans un thorax. Quel defi!

O poumon, toi qui apportes vie,
Grace a toi, je m’'eépanouis.

O poumon, comme tu crics

Quand la flumce rencontre ton coeur !

O poumon, toi qui souffres par la malaclie,
Tute tords de douleur!

O poumon, tu enclures tout,
Subis des quintes de toux.
Mais tu te regencres,

(-
Au contact de l'air.






SECTION V — VITALITE ORGANIQUFE

[.cs battements du cocur

Le cacur ouvre en grand 'espace d'une vie
Coeur bon

Coeur passion

Tu donnes des \'crligcs d’amour

Coeur aime

Coeur deteste

A cocur ouvert

Tunousjoues tes pricres

Coeur enflamme

Coeur insense

Coeur battant au gré clu vent

Au coeur de l'l’]orlogc les aiguillcs tournent
Cocur gros

Coeur d’artichaut

De gaiclé cle cocur tu donnes un sens aux ¢motions
Cocur meurtri

Coeur endolori

LLe visage masque ta douleur

Mais ta souffrance est intense

Attention petit coeur

Ftre le siégc cle toute cette agilalion

Te fera tourner en rond
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e desir d'une collaboration avec Violaine Fayolle est ne il y a quelque temps d¢ja lorsque
jai decouvert son travail chez une amie. Un premier projet n’a pu aboutir 'an dernier en raison
de la pandémic. Mais c’est avec un reel plaisir que nous avons pu le mener a terme cette annce
avec la classe de 202, malgre nos inquictucdles face a une situation sanitaire ¢ui nous a obligees
anous adapter a plusicur, ST cprises.

SI pour conjuguer ccriture et gravure, la pocsic est apparue d'emblée comme une
évidence, il fallait dés lors trouver un theme %usuptlbk d'inspirer les ¢leves. J'ai donc choisi
de travailler sur la représentation du corps feminin essenticllement dans la pocsic de la
Renaissance. C'est cette periode historicue qui a oriente I'estheticue du present recucil. Nous
avons commence par ctudier lidcalisation de la femme aimce a travers le petrarcuisme avant
d'aborder les genres du blason et du contre-blason. Notre sequence s'est achevee sur lalecture

d'un carpe diem ronsardien qui invite a profiter de la jeunesse avant que le corps ne cede aux
ravages destructeurs du temps.
o

Violaine Fayolle a enrichi notre approche litteraire par I'enseignement du croquis
naturaliste dans les collections du laboratoire du lycce, par l'observation de planches
anatomicuces, en particulier du XVIieme siccle, par une reflexion sur le concept de beaute et de
laidleur dans I'art en fonction des epocues et par I'etude du genre de la vanite.

[ .a scquence a bicn evidemment aussi alterne des scances d’cceriture et de dessin. Puis elle
s'est cloturce sur I'instant magicue de la gravure
< (=

Ce fut un bonheur de mener ce projet avec Violaine Fayolle et la classe de 202 que je
felicite pour son implication ct pour le travail qu’elle a fourni a la fois dans ce livre et durant
toute 'annce
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